GO FORIT

Chorégraphié par The Girls (Maureen & Michelle Jones)

Niveau : Débutant
Danse en ligne : 3,2 comptes, 4 murs
Musique : /t's Late (Shakin' Stevens) 162 bpm
Go To Sleep Big Bertha (Eddie Rabbitt ) 176 bpm
Country Down To My Soul (Lee Roy Parnell) 167 bpm
Got A Lot Of Livin' To Do (Steven Wayne Horton) 172 bpm Twostep
Rosie's On A Roll (Shane Worley) 160 bpm Cha
Bump Bounce Boogie (Asleep At The Wheel) 183 bpm
Départ : Aprés le 16éme compte

1-8 TOE STRUT BACK, BACK ROCK, TOE STRUT FORWARD, ROCK
1-2 Toe strut D en arriére

3-4 Rock step G en arriére

5-6 Toe strut G en avant

7-8 Rock step D en avant

9-16 RHUMBA BOX

1-2 Pas D a droite, amener G prés de D
3-4 Reculer D, hold

5-6 Pas G a gauche, amener D prés de G
7-8 Avancer G, hold

17-24 RIGHT, CLAP, LEFT, CLAP, FORWARD, CLAP, Y, LEFT, CLAP

1-2 Pas D a droite, pencher son corps a droite et clap

3-4 Pas G a gauche, pencher son corps a gauche et clap

5-6 Avancer D, pencher son corps devant et clap

7-8 Faire % de tour a G, avancer G, pencher son corps devant et clap (9h)

25-32 TOE STRUTS, KICKS

1-2 T oe strut D en avant

3-4 Toe strut G en avant

5-6 Kick D vers I'avant 3 fois de plus en plus haut

7-8  Hold (9h)

Et on recommence.........cc..couen....
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