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DISCO
Chorégraphié par Cindi Talbot

Niveau:  Débutant 
Danse en ligne: 32 comptes, 2 murs,
Musique: "D.I.S.C.O." (Ottawan)
                  "You're My Number One" (S Club 7)
                  "Stayin' Alive" (Bee Gees)
Départ : Après le 32ème compte

1-8 WALK FORWARD, WALK BACK
1-4 Marcher devant D, G, D, toucher la pointe G à G
5-8 Marcher derrière G, D, G, toucher la pointe D à D

9-16 RIGHT VINE, LEFT VINE WITH CLAP
1-2 Pied D à D, pied G derrière le pied D
3-4 Pied D à D, toucher la pointe G à côté du pied D en frappant des mains
5-6 Pied G à G, pied D derrière le pied G
7-8 Pied G à G, toucher la pointe D à côté du pied G en frappant des mains

17-24 FOR STEP TOUCHES
1-2 Pied D devant, toucher la pointe G à G
3-4 Pied G devant, toucher la pointe D à D
5-6 Pied D devant, toucher la pointe G à G
7-8 Pied G devant, toucher la pointe D à D
(claquer des doigts à chaque fois que vous faites un toucher de côté)

25-32 2 SHUFFLES FORWARD, TWO STEPS ¼  TURNS LEFT
1&2 Shuffle D, G, D devant
3&4 Shuffle G, D, G devant
5-8 Pied D devant, 1/4 tour à G, pied D devant, 1/4 tour à G

Et on recommence..............


