CRAZY FOOT MAMBO

Chorégraphié par Paul McAdam

Niveau : Novice

Danse en ligne : 32 comptes, 2 murs

Musique: If You Wanna Be Happy - Dr. Victor & The Rasta Rebels
Départ: intro parlée puis aprés le 32éme compte

1-8 MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP - PIVOT STEP FORWARD
1&2 Rock PD devant, rock PG derriére, PD pose en arriere

3&4 Rock PG derriére, rock PD devant, PG pose en avant

5&6  PD en avant, lock PG bloqué derriere PD, PD en avant

7&8 PG devant, & 2 tour a D, PDC sur PD, PG en avant (6h)

9-16 SIDE-ROCK-CROSSES TWICE, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP

1&2 Rock PD sur cété D, & revenir sur PG, croiser PD devant PG

3&4 Rock PG sur c6té G, & revenir sur PD, croiser PG devant PD

5& Exécuter V4 de tour a G sur PG avec PD posé derriére, & hitch PG avec frappé des mains (3h)
6& Exécuter V2 tour a G sur PD avec PG posé devant, & hitch PD avec frappé des mains (9h)
7&8 PD en avant, lock PG bloqué derriére PD, PD en avant

17-24 RHUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK TWICE

1&2 PG a G, PD a cété du PG, PG pose en avant

3&4 PDaD, PG acété du PD, PD pose en arriére

5&6& PG a G, PD croise devant PG, PG a G, kick PD en diagonale D
7&8& PD a D, PG croise devant PD, PD a D, kick PG en diagonale G

25-32 BEHIND 2 TURN, STEP > TURN STEP, STEP-LOCK-STEP-STEP-LOCK-STEP-STEP
1&2 PG croise derriere PD, ¥ de tour a D avec PD en avant, PG en avant (12h)
3& 4 PD devant, & Y2 tour a G, PDC sur PG, PD en avant (6h)
5&6 PG en avant, lock PD bloqué derriere PG, PG en avant

&7& PD en avant, lock PG bloqué derriére PD, PD en avant

8 PG en avant.

Et on recommence..............
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