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 BREAD ON THE TABLE
Chorégraphié par Maggie Gallagher

Niveau :   Intermédiaire 
Danse en ligne : 64 comptes, 2 murs,
Musique: Bread On The Table – Tom Wurth
Départ : Après le 16ème compte sur le vocal

1-8 SIDE ROCKS, CROSS BEHIND, SIDE LEFT, HEEL GRIND, SIDE LEFT, CROSS BEHIND, SIDE LEFT
1-4 Rock à D sur PD, revient sur PG, croise PD derrière PG, PG à G
5-8 Heel grind talon D devant PG, PG à G, croise PD derrière PG, PG à G

9-16 HEEL GRIND, SIDE LEFT, BACK ROCK, FORWARD ROCK, STEP, ½ PIVOT LEFT, STEP, HOLD
1-4 Heel grind talon D devant PG, PG à G, rock arrière sur PD, revient sur PG
5-8 ½ tour à G sur DGD avant, pause
Note: Faire le tag 2 ici, sur le 4e mur, face au mur du devant

17-24 FULL TURN RIGHT, MOVING FORWARD, HOLD, ROCKING CHAIR
1-4 Tour complet à D sur PG arrière, PD avant, PG avant, pause
5-8 Rock avant sur PD, revient sur PG, rock arrière sur PD, revient sur PG

25-32 STEP, ¼ LEFT, RIGHT CROSS, HOLD, SIDE ROCK, RECOVER, LEFT CROSS, HOLD
1-4 ¼ tour à G sur PD PG, croise PD devant PG, pause
5-8 Rock à G sur PG, revient sur PD, croise PG devant PD, pause

33-40 STEP DIAGONAL, TOUCH, STEP BACK DIAGONAL, TOUCH, RIGHT LOCK BACK, TOUCH
1-4 Step PD diagonal D avant, touch PG au PD, step PG diagonal G arrière, touch PD au PG
5-8 Lock arrière sur PD, PG devant PD, PD arrière, touch PG léger devant PD

41-48 STEP, TOUCH, STEP BACK, TOUCH, LEFT LOCK FORWARD, HOLD
1-4 Step PG avant, touch PD au PG, step PD arrière, touch PG au PD
5-8 Lock avant sur PG, PD derrière PG, PG avant, pause

49-56 R FORWARD MAMBO, HOLD, BACK LEFT, HOLD, BACK RIGHT, TOGETHER
1-4 Mambo avant sur PD, revient sur PG, PD au PG, pause
5-8 Step arrière PG, pause, step PD arrière, step PG au PD

57-64 HEEL STEPS, ¼ RIGHT, TOGETHER, SIDE ROCK, RECOVER, TOUCH, HOLD
1-2 Talon D avant, talon G avant, largeur des épaules, pesanteur sur talon
3-4 ¼ tour à D sur PD à D, PG au PD
5-8 Rock à D sur PD, revient sur PG, touch PD au PG, pause

Tag 1: À la fin du 1e mur, face au mur arrière et recommencer au début : 4 Knee Pops GDGD
Tag 2 Sur le 4e mur après le 16e compte et recommencer au début :

1-2 PG devant - Toucher le PD à côté du PG

Et on recommence....................................


