BIG GIRLS BOOGIE

Chorégraphié par Mavis BROOM

Niveau: Novice

Danse en ligne: 32 comptes, 4 murs,

Musique: "Big Girl (You Are Beautiful)" (Mika) - "Grace Kelly" (Mika)
"She Is Just Too Hot For Me" (Sam Millar) 97 BPM

Départ: Apres le 8éme compte sur Mika

1-8 WALK TWICE, KICK-BALL CHANGE, WALK TWICE STEP > TURN LEFT
1-2 Marcher D-G devant

3&4  Coup de pied D devant, plante D a c6té du pied G, pied G sur place

5-6 Marcher D-G devant

7-8 Pied D devant, pivot %2 toura G

9-16 WALK TWICE, KICK-BALL CHANGE, WALK TWICE, "> TURN LEFT
1-8 Répéter les 8 comptes précédents

17-24 HIP BUMPS FORWARD TWICE, HIP BUMPS BACK TWICE, HIP ROLL TWICE
1-2 Petit pas a D avec 2 coups de hanche devant

3-4 Revenir sur PG 2 coups de hanche derriére

5-8 Rouler 2 fois les hanches a D, (comme pour des hula hoop). Poids sur le pied G

25-32 STEP, POINT TWICE, SAILOR STEP, SAILOR s TURN

1-2 Pied D croisé devant le pied G, (fléchir le genou D) pointe G a G (option shimmy)

3-4 Pied G croisé devant le pied D, (fléchir le genou G) pointe D a D (option shimmy)

5&6  Pied D croisé derriére le pied G, pied G a G, pied D sur place

7&8 V4 tour a G en terminant le pied G derriére le pied D, pied D sur place, pied G a cété du pied D

Et on recommence............cceeeviiiiiiiinnnnn.
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